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1 Relatórios de Atividades e Contas 2018 

Introdução 

A direção do Leões da Lapa Futebol Clube eleita para o biénio 2018-2019, no cumprimento dos 

preceitos legais e estatutários exigidos e publicados em Diário da Republica, apresenta para 

apreciação do Conselho Fiscal e aprovação da Assembleia Geral o Relatório de Atividades e Contas 

do exercício findo em 31 de Dezembro de 2018, relativo aos últimos 12 meses de atividade do ano 

transato. 

Em termos gerais, desde a última Assembleia Geral do Leões da Lapa, realizada no dia 26 de Janeiro 

de 2018, o Plano de Atividades e Orçamentos apresentados para 2018 foram cumpridos. Este ano de 

2018 ficará marcado pela continuidade da consolidação das contas, dos projetos e das iniciativas que 

a associação tem vindo a desenvolver nos últimos anos. Um caminho que está enquadrado nas três 

grandes áreas de atuação que continuamos a definir como prioridades para o Leões da Lapa no Bairro 

Sul da cidade da Póvoa de Varzim:  

/ Cultura: verificou-se a realização de vários eventos de contexto diversificado, que têm o 

objetivo de manter vivas as nossas tradições, mas que, ao mesmo tempo, dão grande projeção 

e visibilidade ao Leões da Lapa Futebol Clube, na Póvoa de Varzim e no país. 

/ Desporto: destacamos as inúmeras participações em torneios de Ténis de Mesa, com um 

número significativo de bons resultados, medalhas e troféus. Destaca-se ainda a participação 

da equipa de seniores masculinos no Campeonato Distrital de Ténis de Mesa do Porto. Ao 

sucesso do Ténis de Mesa, juntam-se como sempre o Futebol que, ano após ano, continua a 

movimentar centenas de atletas e dirigentes, além de algumas históricas conquistas, como 

tem sido hábito no escalão feminino. 

/ Ação Social: esta área tem vindo a realizar um importante papel de sensibilização da 

associação e do Bairro Sul para as causas mais nobres e mais solidárias. 

Dando seguimento aos esforços de anos anteriores, a direção continuou a melhorar as instalações e 

o património da associação, quer por iniciativa e trabalho próprio, quer em colaboração do Município 

da Póvoa de Varzim. Sobre este assunto, importa referir que a 2ª fase do projeto de melhoramento 

e ampliação da sede prevista para 2017 foi novamente adiada, desta feita, para 2019 por decisão da 

autarquia, sendo que a direção do Leões da Lapa se mantêm alheia a esta nova dilação. Manteve-se 

também a aposta da direção na manutenção e atualização das redes sociais (instagram e facebook) 

da associação, assim como, a elaboração de vários cartazes e outro material similar para a promoção 

das iniciativas e atividades que fizeram parte da nossa agenda associativa junto da comunidade. 
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Corpos Sociais 2018-2019 

Assembleia Geral 

/ Presidente: Ivo Lima Maio – Sócio nº 113  

/ 1º Secretário: António Maria Carneiro – Socio nº 50  

/ 2º Secretário: Marisa Alexandra Castanho Carneiro Maia – Sócia nº 137  
Direção 

/ Presidente: Pedro Miguel Alves Casanova – Sócio nº 223  

/ Presidente Adjunta: Luísa Alexandra Marques do Couto – Sócia nº 175 

/ Vice-Presidente Área Administração e Património: António Rocha Lima – Sócio nº 73  

/ Vice-Presidente Área Cultural: António José de Castro Graça – Sócio nº 183 

/ Vice-Presidente Área Desportiva: Agostinho Amaral Regufe – Sócio nº 107 

/ Vice-Presidente Área Social: Cátia Sofia da Silva Novo – Sócio nº 374  

/ Vice-Presidente Área Financeira: António da Cunha Marques – Sócio nº 151 

/ 1º Secretária: Cátia Isabel Nunes Vareiro – Sócio nº 263 

/ 2ª Secretária: Alexandra Cristina Marques Teixeira – Sócio nº 226 

/ Vogal: Pedro Alexandre Neves – Sócio nº 224  

/ Vogal: Manuel José Marques Reina – Sócio nº 102  

/ Vogal: Armando José Ramos Marques – Sócio nº 339  

/ Vogal: Leonel João Gonçalves Dias – Sócio nº 338 

/ Vogal: César António Lopes Lima – Sócio nº 222 

/ Vogal: Rafaela Cadilhe de Sousa Maia – Sócia nº 235 

/ Vogal: Vera Lúcia Castro Martins – Sócio nº 205 

/ Vogal: Sebastião José Gabriel da Silva – Sócio nº 411 

/ Vogal: José Pedro Pereira Carvalho – Sócio nº 436 

/ Vogal: Ricardo Daniel Regufe Nunes – Sócio nº 203 
 

Conselho Fiscal 

/ Presidente: Henrique Jorge Campos Cunha – Sócio nº 68  

/ Secretário: Manuel José Morais do Monte – Sócio nº 19 

/ Relator: Rui Gabriel Silva Moura – Sócio nº 535  
 

Rancho Tricanas da Lapa 

/ Diretor: Inácio Manuel Fangueiro Nunes – Sócio nº 94 

/ Vogal: Jérémy Miranda Francisco – Sócio nº 212 

/ Secretária: Ana Catarina Mendes Couto – Sócio nº 451 

/ Vogal: Vanessa Cristina Dias Neves – Sócia nº 204 

/ Vogal: Ana Sofia Pereira dos Santos – Sócia nº 217  

/ Vogal: Bruno Manuel Neves Bernardo – Sócio nº 221  

/ Vogal: António Daniel da Costa Faria – Sócio nº 206  

/ Vogal: Maria José Marques dos Santos – Sócia nº 342 
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Resumo de atividades - Janeiro’18 

Encontro pela paz 2018 

No 1 de Janeiro, o Leões da Lapa Futebol Clube fez-se representar no Dia Mundial da Paz celebrado 

no "Cais da Paz" na Póvoa de Varzim. 

Conquista da Supertaça do escalão Feminino de Futebol Popular  

No dia 14 de Janeiro, a equipa de futebol feminino do Leões da Lapa derrotou a equipa de Balasar, 

conquistando assim a quarta supertaça consecutiva. 

 

Cantar de Janeiras 

Entre os dias 6 e 27 de Janeiro, o Leões da Lapa Futebol Clube realizou o tradicional Cantar de Janeiras 

pelas ruas, casas particulares e estabelecimentos comerciais do Bairro Sul e de Caxinas. Ostentando 

os nossos trajes tradicionais e entoando os tradicionais cânticos desta quadra, o nosso grupo foi 

muito bem acolhido por toda a comunidade. Este ano, o encontro promovido e organizado pela 

Câmara Municipal da Póvoa de Varzim, teve lugar no dia 6 de Janeiro e foi realizado no Diana-Bar. No 

dia 23 de Janeiro, fomos brindar o executivo camarário com o tradicional “Cantar as Janeiras” nos 

paços do concelho.  
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Assembleia Geral 

No dia 26 de Janeiro, realizou-se a Assembleia Geral com a seguinte ordem de trabalhos: Leitura, 

discussão e aprovação da ata da assembleia anterior; e apresentação, discussão e votação do 

relatório de atividade e contas de 2017. Estes dois pontos de apreciação foram colocados à votação 

e foram aprovados por unanimidade. Nesta mesma assembleia procedeu-se à eleição dos órgãos 

sociais do Leões da Lapa para o biénio 2018-2019. 

 

Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim, 

organizados pela Associação de Futebol Popular da Póvoa de Varzim, nos seguintes escalões: 

Escolinhas, Infantis, Juvenis, Seniores. Neste mês, o escalão Feminino iniciou também a sua 

participação no campeonato, na taça e a respetiva defesa do título de bicampeãs poveiras.  

Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos Interassociações da Póvoa de Varzim e na 

Taça da Póvoa, inseridos no Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa, promovido pela Câmara 

Municipal da Póvoa de Varzim.   
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Resumo de atividades - Fevereiro’18 

Tomada de Posse 

No dia 3 de Fevereiro, realizou-se a tomada de posse para o biénio 2018/2019 dos atuais órgãos 

sociais do Leões da Lapa Futebol Clube. 

 

Exibição do Rancho nas Festas de São Brás (Caxinas) 

No dia 4 de Fevereiro, como é tradição o Rancho Tricanas da Lapa foi convidado para animar e dar 

ainda mais cor às Festividades em honra de São Brás, cuja nossa presença habitual é para nós motivo 

de grande orgulho. 

 

Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim e 

Taça da Póvoa, organizados pela Associação de Futebol Popular da Póvoa de Varzim, nos seguintes 

escalões: Escolinhas, Infantis, Juvenis, Seniores e Feminino. 
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Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa 

Ao longo de todo o mês, participação no Campeonato Interassociações da Póvoa de Varzim, inserido 

no Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa, promovido pela Câmara Municipal da Póvoa de 

Varzim.  
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Resumo de atividades - Março’18 

Campeonato Nacional Individual Seniores de Ténis de Mesa 

No dia 3 de Março, a equipa de seniores masculinos do Leões da Lapa participou no campeonato 

nacional de ténis de mesa em São João da Madeira. Foi a nossa primeira participação no mais alto 

patamar do ténis de mesa. 

Queima de Judas  

No dia 31 de Março (Sábado de Aleluia), o Leões da Lapa fez cumprir mais uma tradição do Bairro Sul. 

Desta feita, a Queima do Judas, na qual foi apresentado o testamento deixado por Judas Iscariotes 

aos diretores e colaboradores da nossa associação e demais figuras emblemáticas do Bairro Sul e da 

Póvoa de Varzim. 

 

Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim e 

Taça da Póvoa, organizados pela Associação de Futebol Popular da Póvoa de Varzim, nos seguintes 

escalões: Escolinhas, Infantis, Juvenis, Seniores e Feminino. 

Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa 

Ao longo de todo o mês, participação no Campeonato Interassociações da Póvoa de Varzim, inserido 

no Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa, promovido pela Câmara Municipal da Póvoa de 

Varzim. 
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Resumo de atividades - Abril’18 

Apresentação das Rusgas do Bairro Sul – Festas de São Pedro 2018 

 

Comemorações do 56º Aniversário  

/ Prova de Atletismo  

No dia 15 de Abril, organizamos a prova de atletismo no Bairro Sul alusiva ao nosso 56º aniversário. 

Esta prova contou com a presença duas centenas de participantes. 

 

/ Hastear de Bandeira e Eucaristia de Ação de Graças  

No dia 21 de Abril, iniciamos as comemorações do 56º aniversário da associação com a Romagem ao 

Cemitério e o habitual Hastear de Bandeira seguido da Solene Eucaristia de Ação de Graças na Igreja 

de Nossa Senhora da Lapa. 
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/ Festival Cultural Comemorativo  

No dia 22 de Abril, no Largo António Nobre (junto à Igreja da Lapa), o Leões da Lapa organizou, em 

conjunto com o Rancho Tricanas da Lapa, um Festival Cultural alusivo ao aniversário que, para além 

da participação do nosso magnífico Rancho, contou com a presença Rancho Folclórico C.O.P. Groß-

Umstadt oriundos de uma comunidade portuguesa que vive e trabalha na Alemanha.  

 

/ Jantar Comemorativo 

No dia 28 de Abril, no salão nobre do Leões da Lapa, realizou-se o jantar comemorativo, com a 

presença de muitos ilustres poveiros e onde foi feita a entrega dos emblemas de prata aos sócios que 

completaram 25 anos de filiação. Um jantar que contou com a música da Banda Modulo 6. 
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Participação no Encontro Concelhio de Ténis de Mesa  

No dia 8 de Abril, e ainda no âmbito do PDTM, o Leões da Lapa participou no Encontro Concelhio de 

Ténis de Mesa. Conquistas a destacar: Luana Oliveira (2ª classificada), Letícia Graça (3ª classificada) e 

Maria Agra (4ª classificada) em iniciadas femininas; Joana Agra (2ª classificada) em cadetes femininos; 

e João Milhazes (2° classificado) em juniores masculinos. 

Participação no Torneio 25 de Abril de Ténis de Mesa  

No dia 25 de Abril, e também no âmbito do PDTM, o Leões da Lapa participou na máxima força em 

mais um torneio do Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa da Póvoa de Varzim. A destacar: 

Letícia Graça (2ª classificada) e Beatriz Rajão (3ª classificada) em iniciadas femininas; Joana Agra (4ª 

classificada) em cadetes femininos e João Milhazes (3º classificado) em juniores masculinos. 

Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim e 

Taça da Póvoa, organizados pela Associação de Futebol Popular da Póvoa de Varzim, nos seguintes 

escalões: Escolinhas, Infantis, Juvenis, Seniores e Feminino. 

Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa 

Ao longo de todo o mês, participação no Campeonato Interassociações da Póvoa de Varzim, inserido 

no Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa, promovido pela Câmara Municipal da Póvoa de 

Varzim. Neste mês, há a destacar o 1º lugar na classificação geral final em Cadetes Femininos (Joana 
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Agra e Fátima Maio) e o 1ª lugar na classificação geral final em Iniciadas Femininas (Luana Oliveira, 

Beatriz Rajão, Letícia Graça e Maria Agra). 
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Resumo de atividades - Maio’18 

Apresentação das Festas de São Pedro 2018 

 

Apresentação da Rusga da Póvoa no Bairro Sul 

 

Participação no Torneio de Ténis de Mesa da Senhora do Ó 

No dia 13 de Maio, o Leões da Lapa Futebol Clube participou no torneio de ténis de mesa alusivo ao 

aniversário do Grupo Desportivo Cultural e Recreativo Senhora Do Ó. Destacou-se o João Milhazes 

(1º classificado) em cadetes-juniores masculinos. 

Participação no VII Torneio Internacional de Ténis de Mesa de Condeixa 

No dia 13 de Maio, o Leões da Lapa Futebol Clube participou VII Torneio Internacional de Ténis de 

Mesa de Condeixa. 
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Conquista da Taça da Póvoa (Feminino) do Futebol Popular  

No dia 20 de Maio, a equipa de futebol feminino do Leões da Lapa derrotou a equipa de Balasar e 

voltou a erguer o troféu da Taça da Póvoa de Varzim.  

Participação no Torneio Top 12 do Ténis de Mesa  

No dia 20 de Maio, 11 atletas do Leões da Lapa, competiram na última prova do Plano de 

Desenvolvimento Ténis de Mesa da Câmara Municipal da Póvoa de Varzim – Torneio TOP 12. Estes 

atletas fazem parte do restrito grupo dos 12 melhores do seu escalão. A destacar em Iniciadas 

feminina: Beatriz Rajão (2º), Maria Agra (3º), Letícia Graça (4º) e Luana Oliveira (6º); Infantil feminino: 

Bárbara Castro (6º); Cadetes feminino: Joana Agra (2º) e Fátima maio (6º); Cadetes 

masculino  Leandro Rajão (10º); Júnior feminino: Catarina Viana (6º); Júnior masculino: 

João Milhazes (4º); e Sénior masculino: Sebastião Silva (8º). 

Gala do Desporto 

No dia 25 de Maio, o Leões da Lapa Futebol Clube realizou a VI Gala de Desporto onde honramos e 

reconhecemos o trabalho de todos os atletas, dirigentes e patrocinadores dos diferentes escalões de 

todas as modalidades desportivas em atividade no Leões da Lapa, nomeadamente o Futebol e o Ténis 

Mesa. Um evento que este ano contou com a moderação do jornalista Pedro Azevedo, chefe de 

redação de desporto da Rádio Renascença e uma das vozes do famoso programa desportivo "Bola 

Branca". 

 

 

Participação no Torneio Ovo de Páscoa  

 
No dia 5 de Maio, o Leões da Lapa deu por terminada mais uma participação no Torneio Ovo da 

Páscoa, promovido pela Junta da União de Freguesias da Póvoa, Beiriz e Argivai. A destacar honrosos 

2° (escolinhas) e 2° (infantis) lugares na classificação final. A todos os atletas e dirigentes que 

https://www.facebook.com/pedro.azevedo.7737?__tn__=K-R&eid=ARB-z6Mfe5d25I6Kb5pVVLJQS0XrTk6kYyciFiVUEFkaGI_IczKQ_ze0OPnzwCueCCj8pCLMTDPJ3_E0&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAq0jKBcbd11F8A94cE2to0k70__fPJph5FPoRue6d17NdwJFmEXVLk_z2YTdZBQOpd34074VJ04fpmTaL29zAjwjAjbgXXJe8AUYJLXze4kh8p-W4unley5fJ_H8MDWj62Nl_MZE4uzy44LihGCdv3lUqZEFrCT12n8XgXWFYPiUVe2zxdIX3iIxHcBH7Iwzn4LPF1J1zOtpb4yeU0oX8sHw__uqcmC7T0CFECazpmdGdqjrbLiemgm2gd2j1Dm7QQlrnSZ5AaRGBLo0nUvKO0
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participaram, o nosso muito obrigado por nos ajudarem a manter viva mais uma tradição desportiva 

na cidade da Póvoa de Varzim. 

Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim 

No dia 20 de Maio, o Leões da Lapa terminou a participação nos Campeonatos de Futebol Popular da 

Póvoa de Varzim da época 2017 / 2018. 

Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa 

Ao longo de todo o mês, participação no Campeonato Interassociações da Póvoa de Varzim, inserido 

no Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa, promovido pela Câmara Municipal da Póvoa de 

Varzim.   
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Resumo de atividades - Junho’18 

Participação num Torneio de Futebol em Gouveia 

No dia 2 de Junho, as nossas escolinhas foram convidadas a participar no torneio “Gouveia Cup” do 

Município de Gouveia (Guarda). Uma experiência que já não é nova e que tudo vamos fazer para a 

manter nos anos vindouros. 

Participação na Recriação Histórica “Por Ti’Maio” 

No dia 6 de Junho, fazemos parte do elenco que esteve presente nos vários quadros da recriação 

histórica intitulada “Por ti’Maio”, no âmbito dos 200 anos do nascimento de Cego do Maio. Esta 

atividade, organizada pelo agrupamento de escolas, teve como objetivos desenvolver nos alunos 

poveiros uma cultura cívica, reconhecer o mérito de Cego do Maio e mostrar o quotidiano piscatório 

poveiro do século XIX. 

 

Cerimónia de Encerramento da Época 2017/2018 do Futebol Popular  

No dia 10 de Junho, o Leões da Lapa Futebol Clube marcou presença na Cerimónia de Encerramento 

dos Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim. Nesta cerimónia foi realizada a 

consagração das nossas melhores guerreiras com a entrega dos prémios individuais. 

Cerimónia de Encerramento do PDTM  

No dia 10 de Junho, o Leões da Lapa Futebol Clube marcou presença na Cerimónia de Encerramento 

do Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa da Câmara Municipal da Póvoa de Varzim, com uma 

comitiva bastante respeitadora de quem organizou esta prova ao longo dos últimos meses. Nesta 

cerimónia foi ainda realizada a consagração dos nossos melhores atletas com a entrega dos prémios 

individuais e coletivos. 
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Participação n’Os dias no Parque 

Nos dias 7, 8, 9 e 10 de Junho, estivemos presentes no evento "Os dias no Parque" com um stand de 

comestíveis, bebestíveis e caras bem conhecidas da nossa Festa do Mar. Esta organização esteve a 

cargo da nossa secção de Ténis de Mesa. Os fundos angariados permitiram colmatar algumas 

necessidades desta secção. 

São Pedro 

Este ano, as Festas de S. Pedro decorreram entre os dias 25 de junho a 7 de julho. Foram semanas de 

muito trabalho, com um cartaz variado e intensa animação. 
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Resumo de atividades - Julho’18 

São Pedro no Varzim 

As festividades em honra de São Pedro terminaram no dia 7 de Julho, com uma esplêndida exibição 

de TODAS as rusgas do Bairro Sul no Estádio do Varzim, em direto no Porto Canal. 

Exibição do documentário “Um conto de duas cidades” 

Um documentário sobre a Póvoa de Varzim nas décadas de 1950 e 1960, visto a partir da sua 

comunidade piscatória e como estância turística. Um conto feito a partir de entrevistas e 

testemunhas oculares, às vezes hilariantes e outras vezes dolorosas, mas sempre inspiradoras e 

reveladoras. 

 

Participação no Guiness World Record 
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Resumo de atividades - Agosto’18 

Festa do Mar 

Nos dias 2, 3, 4 e 5 de Agosto realizou-se mais uma edição da Festa do Mar, organizada pelo Leões da 

Lapa e pelo Rancho Tricanas da Lapa. Para além da tradicional confeção e degustação da melhor 

gastronomia poveira (sardinha, cavala, tamboril, polvo, lula, gambas, camarão, sapateira, entre 

outros), a Festa do Mar contou com espetáculos de dança, rusga, folclore e música ao vivo.  

 

Participação em Torneio ao Ar Livre de Ténis de Mesa  

No dia 18 de Agosto, a secção de Ténis de Mesa do Leões da Lapa participou no Torneio ao Ar Livre 

de Ténis de Mesa organizado pelo Grupo Recreativo Tricanas Poveiras. 
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Exibição do Rancho nas Festas da Nossa Senhora do Leite 

No dia 19 de Agosto, o Rancho Tricanas da Lapa participou na procissão e no espetáculo cultural das 

tradicionais festividades em honra de Nossa Senhora do Leite, Pevidém, Guimarães.  

 

Jogo amigável com Club Deportivo La Guía (Vigo) 

No dia 19 de Agosto, os seniores do Leões da Lapa deslocaram-se a Vigo (Espanha), para defrontar 

num amigável de pré-época o Club Deportivo La Guía, onde fomos calorosamente bem recebidos 

pelos nuestros hermanos da Galiza. 

Festas de Nossa Senhora d’Assunção 

No mês de Agosto, houve ainda destaque para uma outra grande festividade no Bairro Sul - uma das 

maiores Festas Religiosas de Portugal – as Festas em Honra da Nossa Senhora da Assunção. O Leões 

da Lapa e o Rancho Tricanas da Lapa estiveram representados a convite da Real Irmandade em todos 

os momentos das suas festividades. A destacar, a nossa "Guarda de Honra" e apoteose regresso da 

Rainha dos Poveiros, da Rainha de Portugal à Igreja da Lapa. Para regozijo do mar de gente que nos 

acompanhava e também a convite da Real Irmandade, na noite de 15 de Agosto, realizou-se a exibição 

do Rancho Tricanas da Lapa, no largo da nossa igreja. 
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Resumo de atividades - Setembro’18 

Exibição do Rancho nas Festas do Senhor do Bonfim 

No dia 1 de Setembro, o Rancho Tricanas da Lapa foi de “corpo e alma” inefável, abrilhantar com as 

cores verde e branco, as Festas em honra do Senhor do Bonfim. Num imenso mar de verde e prata, 

o nosso Rancho fez mais uma grande exibição perante gentes da cidade da Póvoa. 

 

Exibição do Rancho em S. Gens de Cidai (Trofa) 

No dia 2 de Setembro, o Rancho Tricanas da Lapa deslocou-se, além-fronteiras, a Bougado (Trofa) 

para abrilhantar as festividades religiosas de S. Gens de Cidai. 
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Resumo de atividades - Outubro’18 

Participação no Campeonato de Pares do PDTM 

No dia 28 de Outubro, o Leões da Lapa participou na primeira prova do PDTM da Póvoa de Varzim 

tendo conquistando as primeiras medalhas da época, a saber: Letícia Graça e Maria Agra (1ªs 

classificadas) em iniciadas femininas; Beatriz Rajão e Luana Oliveira (2ªs classificadas) em infantis 

femininas; Joana Agra e Ana Pereira (2ªs classificadas) em juniores femininos; João Milhazes e Tiago 

Maio (2ºs classificados) em juniores masculinos. 

Campeonatos Distritais de Ténis de Mesa do Porto 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos Distritais de Ténis de Mesa, organizados pela 

Associação de Ténis de Mesa do Porto. 
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Resumo de atividades - Novembro’18 

Festa de São Martinho Fadista no Bairro Sul 

O fado regressou às noites do Bairro Sul. No dia 3 de Novembro, na sede do Leões da Lapa realizou-

se a tradicional festa de São Martinho, que encheu o nosso salão nobre com um ambiente 

descontraído e familiar, onde todos os participantes, para além de poderem desfrutar da nossa 

maravilhosa gastronomia poveira, divertiram-se com a voz da fadista Sílvia Raquel e amigos.  

 

Participação no Campeonato Individual do PDTM 

No dia 12 de Novembro, o Leões da Lapa participou no Campeonato Individual do Plano de 

Desenvolvimento do Ténis de Mesa da Póvoa de Varzim. Para a fase final deste mesmo Campeonato 

(no dia 25 de Novembro) tivemos 20 atletas apurados, conquistando 2 títulos individuais e 7 

medalhas, a saber: Maria João Agra (1° classificada) e Letícia Graça (4ª classificada) em iniciadas 

femininas; Luana Oliveira (3ª classificada) em infantis femininas; Leandro Rajão (3º classificado) em 

cadetes masculinos; Joana Agra (1ª classificada) e Fátima Maio (4ª classificada) em juniores 

femininos; Tiago Maio (3º classificado) em juniores masculinos. 

Início da Participação do Campeonato de Futebol Popular 

Com um atraso considerável por problemas internos na AFPVarzim, no mês de Novembro, os escalões 

de Infantis, Juvenis, Seniores e Escolinhas do Leões da Lapa deram o pontapé de saída, em mais um 

campeonato de futebol popular, organizado pela AFPVarzim. Uma participação que só acontece com 

a ajuda de inúmeros patrocinadores que tornaram possível a existência de todo o material desportivo 

de que iremos usufruir, uma vez mais, ao longo desta temporada. Aos patrocinadores juntam-se 

ainda, todos os atletas que contribuíram para o material adquirido.  
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Campeonatos Distritais de Ténis de Mesa do Porto 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos Distritais de Ténis de Mesa, organizados pela 

Associação de Ténis de Mesa do Porto. 

Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa 

Ao longo de todo o mês, participação no Campeonato Interassociações da Póvoa de Varzim, inserido 

no Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa, promovido pela Câmara Municipal da Póvoa de 

Varzim. 
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Resumo de atividades - Dezembro’18 

Exibição do Rancho nas Festas da Imaculada Conceição 

No dia 8 de Dezembro, no Largo do Castelo da Póvoa de Varzim, o Rancho Tricanas da Lapa manteve 

a tradição de abrilhantar as festas em honra da padroeira da cidade. Uma das festividades mais 

antigas e emblemáticas da cidade e na qual o Bairro Sul não poderia deixar de estar representado 

com toda a pompa e circunstância. Com esta exibição, o Rancho Tricanas da Lapa encerra um ano 

muito positivo, que revela e bem, a maturidade e a beleza da nossa preciosa “Jóia do Mar”. 

 

Participação no Torneio Aberto de Natal do PDTM 

No dia 9 de Dezembro, o Leões da Lapa participou no Torneio Aberto de Natal do Plano de 

Desenvolvimento do Ténis de Mesa da Póvoa de Varzim. Além de uma concorrida participação, temos 

a salientar 2 títulos individuais e 6 medalhas, a saber: Letícia Graça (1ª classificada) e Maria João Agra 

(4ª classificada) em iniciadas femininas; Joana Agra (2ª classificada) e Fátima Maio (3ª classificada) 

em juniores femininos; Leandro Rajão (3º classificado) em cadetes masculinos; Tiago Maio (1º 

classificado) em juniores masculinos.  

Recolha Solidária “Porta a Porta” 

Nos dias 10, 11, 12 e 13 de Dezembro, o Leões da Lapa promoveu a tradicional recolha de bens e 

alimentos "Porta a Porta" pelas ruas do Bairro Sul. No melhor ano de sempre desta nossa campanha 

solidária, conseguimos um recorde de doações de bens alimentares. O resultado da recolha foi 

entregue à Unidade Vicentina da Paróquia da Lapa para posterior entrega às famílias mais 

carenciadas da nossa comunidade. Desta forma, o Leões da Lapa reforça o papel social na sua 

comunidade, enquanto uma associação de cariz solidário, sempre numa lógica de promoção de uma 

solidariedade ativa e responsável, assente na gratuidade, na dádiva, na partilha, no voluntariado e no 

mecenato. 
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Entrega da Consoada de Natal 

No dia 23 de Dezembro, o Leões da Lapa manteve a realização de uma das mais antigas tradições de 

Natal no Bairro Sul, com a distribuição das consoadas e lembranças a todos os atletas, colaboradores 

e diretores da nossa associação. 

Futebol Popular da Póvoa de Varzim 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos de Futebol Popular da Póvoa de Varzim, Taça 

da Liga e Taça da Póvoa da Associação de Futebol Popular da Póvoa de Varzim, nos seguintes escalões: 

Escolinhas, Infantis, Juvenis e Seniores.  

Campeonatos Distritais de Ténis de Mesa do Porto 

Ao longo de todo o mês, participação nos Campeonatos Distritais de Ténis de Mesa, organizados pela 

Associação de Ténis de Mesa do Porto. 

Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa 

Ao longo de todo o mês, participação no Campeonato Interassociações da Póvoa de Varzim, inserido 

no Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa, promovido pela Câmara Municipal da Póvoa de 

Varzim. 
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Relatório de Contas 2018 

Área Administrativa e Património  

 

  

Rubrica Receita Despesa Saldo 

Concessão do Bar 

Receitas  e Despesas do Bar 5 334,07 € 134,07 €

Total 5 334,07 € 134,07 € 5 200,00 €

Sede Social / Salão / Oficinas 

Aluguer Suma 2 100,00 € 0,00 €

Aluguer Garagem 5 775,00 € 0,00 €

Aluguer Salão Sócios e Colaboradores 1 940,00 € 0,00 €

Telecomunicações (Pagamentos e Reembolsos) 0,00 € 1 886,12 €

Água e Saneamento Básico 0,00 € 756,10 €

Luz (Consumos / Reembolsos) 0,00 € 5 592,14 €

Limpeza  e Artigos de Limpeza Sede 0,00 € 1 127,05 €

Mobiliário, Aparelhos e Acessórios 0,00 € 1 137,80 €

Arranjos - Oficina; Garagem; Salão Nobre; Salão Novo e Sala Luís de 

Carvalho; Secção Desporto
0,00 € 310,00 €

Seguro Acidentes Pessoais (Diretores e Colaboradores) 0,00 € 1 567,68 €

Seguro Instalações 0,00 € 616,41 €

Seguro Responsabilidade Civil Eventos 0,00 € 919,69 €

Apoio MPV - Publicidade 2 500,00 € 0,00 €

Registo de Marcas e Patentes 0,00 € 52,50 €

Aluguer Sala de Formação 1 000,00 € 0,00 €

Obras no Bar da Sede 0,00 € 934,90 €

Piso Oficial para nova Sala Tenis de Mesa 0,00 € 2 160,00 €

Outras Despesas 0,00 € 749,46 €

Total 13 315,00 € 17 809,85 € -4 494,85 €

Carrinhas

Protocolo Camara 50% para a Aquisição de 2 Carrinhas 0,00 € 0,00 €

Portagens / Via Verde 0,00 € 305,28 €

Aluguer Carrinha 15 Lugares 250,00 € 0,00 €

Aluguer Carrinha 15 Lugares - MPV 2 000,00 € 0,00 €

Comparticipação Manutenção Carrinha 15 lugares 2 500,00 € 0,00 €

Motorista Carrinha 0,00 € 1 550,00 €

Gasóleo 0,00 € 2 730,11 €

Seguros e Imposto Sobre Veículos 0,00 € 2 529,86 €

Vistorias 0,00 € 353,36 €

Reparações 0,00 € 817,55 €

Total 4 750,00 € 8 286,16 € -3 536,16 €

Resumo 23 399,07 € 26 230,08 € -2 831,01 €
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Área Cultural e Recreativa 

 

Rubrica Receita Despesa Saldo 

56º Aniversário 

Hastear da Bandeira / Missa / Jantar / Espetáculos / Eventos Desportivos 1 793,00 € 3 004,91 €

Apoio MPV 500,00 € 0,00 €

Apoio UFPVBA 0,00 € 0,00 €

Total 2 293,00 € 3 004,91 € -711,91 €

Testamento do Judas 

Donativos / Gastos 31,00 € 71,95 €

Total 31,00 € 71,95 € -40,95 €

Festas de São Pedro 2018

Apoio Câmara Municipal 35 624,23 € 0,00 €

Outras Receitas e Despesas 16 132,19 € 47 399,36 €

Concerto de São Pedro (Seu Jorge) 420,00 € 231,09 €

Total 52 176,42 € 47 630,45 € 4 545,97 €

Rancho Tricanas da Lapa 

Cantar as Janeiras 2018 936,21 € 0,00 €

Apoio MPV - Cantar as Janeiras 2018 250,00 € 0,00 €

Apoio MPV - Cantar as Janeiras 2019 150,00 € 0,00 €

Sub-Total 1 336,21 € 0,00 € 1 336,21 €

Exibições 2 860,00 € 0,00 €

Transportes para Exibições 0,00 € 350,00 €

Músicos e Maestro 0,00 € 1 260,00 €

Gastos com o Pessoal (Lanches, Jantares, Agua, Outros) 0,00 € 57,00 €

Sub-Total 2 860,00 € 1 667,00 € 1 193,00 €

Festa do Mar 2018 24 919,20 € 16 860,59 €

Sub-Total 24 919,20 € 16 860,59 € 8 058,61 €

Telecomunicações 0,00 € 280,00 €

Correspondência 0,00 € 16,30 €

Aquisição / Arranjo de Instrumentos e Acessórios 0,00 € 0,00 €

Festa de Natal 2017 0,00 € 190,00 €

Festa de Natal 2018 0,00 € 945,77 €

Tecidos e Bordados - Trajes 0,00 € 0,00 €

Merchandising 34,00 € 0,00 €

Oferta lembranças a componentes 0,00 € 450,00 €

Despesas de Representação 0,00 € 7,00 €

Sub-Total 34,00 € 1 889,07 € -1 855,07 €

Total Rancho 29 149,41 € 20 416,66 € 8 732,75 €

Animação Cultural - Grupo de Teatro

Apoio MPV 150,00 €

Apoio UFPVBA 0,00 €

Gastos 100,00 €

Total 150,00 € 100,00 € 50,00 €

Festas N. Sra. do Castelo

Apoio MPV 2 082,10 €

Gastos  (Receita de 2.000€ já Contabilizada em 2017) 4 082,10 €

Total 2 082,10 € 4 082,10 € -2 000,00 €

Noite de S. Martinho 

Receitas / Gastos 1 465,00 € 816,58 €

Total 1 465,00 € 816,58 € 648,42 €

Dias do Parque

Receitas / Gastos 1 412,46 € 1 175,65 €

Total 1 412,46 € 1 175,65 € 236,81 €

Atividades Culturais e Recreativas

Apoio UFPVBA 250,00 €

Gastos 250,00 €

Total 250,00 € 250,00 € 0,00 €

Resumo 89 009,39 € 77 548,30 € 11 461,09 €
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Área Desportiva 

 

 

Rubrica Receita Despesa Saldo 

Futebol 

Escolinhas: Apoios Publicitários / Comparticipação Atletas/ Gastos 1 026,10 € 1 329,73 €

Escolinhas: Apoio UFPVBA 216,70 €

Escolinhas: Participação Inter Freguesias 2017/2018 600,00 €

Infantis: Festa de Natal 2018 112,59 €

Sub-Total 1 842,80 € 1 442,32 € 400,48 €

Infantis: Apoios Publicitários / Comparticipação Atletas/ Gastos 1 046,01 € 1 434,77 €

Infantis: Apoio UFPVBA 216,66 €

Infantis: Participação Inter Freguesias 2017/2018 e Multas 600,00 € 90,00 €

Infantis: Festa de Natal 2018 112,59 €

Sub-Total 1 862,67 € 1 637,36 € 225,31 €

Juvenis: Apoios Publicitários / Comparticipação Atletas/ Gastos 0,00 € 0,00 €

Juvenis: Apoio UFPVBA 216,66 €

Juvenis: Participação Inter Freguesias 2017/2018 400,00 € 110,00 €

Juvenis: Festa de Natal 2018 112,59 €

Sub-Total 616,66 € 222,59 € 394,07 €

Feminino: Apoios Publicitários / Comparticipação Atletas/ Gastos 250,00 € 727,97 €

Feminino: Apoio UFPVBA 216,66 €

Feminino: Participação Inter Freguesias 2017/2018 350,00 € 30,00 €

Feminino: Festa de Natal 2018 112,59 €

Sub-Total 816,66 € 870,56 € -53,90 €

Seniores: Apoios Publicitários / Comparticipação Atletas/ Gastos 45,00 € 1 061,72 €

Seniores: Apoio UFPVBA 216,66 €

Seniores: Participação Inter Freguesias 2017/2018 400,00 € 75,00 €

Seniores: Festa de Natal 2018 112,59 €

Sub-Total 661,66 € 1 249,31 € -587,65 €

Árbitros: Receitas / Pagamentos 2 810,00 € 2 860,52 € -50,52 €

Lavandaria 863,50 €

Festa de Encerramento do Desporto 466,80 €

Receitas / Gastos Diversos 0,00 € 331,21 €

Total (Futebol) 8 610,45 € 9 944,17 € -1 333,72 €

Ténis de Mesa

Apoio Publicitário / Comparticipação Atletas 1 218,50 €

Participação Plano Desenvolvimento Ténis de Mesa 2017 865,00 €

Apoio UFPVBA 216,66 €

Gastos Material 0,00 € 1 235,23 €

Festa de Natal 2018 112,58 €

Total 2 300,16 € 1 347,81 € 952,35 €

Sala Desporto Escola EB1 - Do Seculo

Protocolo MPV 7 312,50 €

Gastos 7 312,50 €

Total 7 312,50 € 7 312,50 € 0,00 €

Resumo 18 223,11 € 18 604,48 € -381,37 €
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Área Financeira 

 

 

Área Social 

 

 

 

Resumo 2018 

 

Rubrica Receita Despesa Saldo 

Quotas / Donativos / Comissões    

Quotas / Gastos 6 390,00 € 1 554,24 €

Total 6 390,00 € 1 554,24 € 4 835,76 €

Secretariado 

Economato / Consumíveis / CTT 0,00  104,61 €

Assembleias Gerais / Auto de Posse 0,00  311,94 €

Festa de Natal2017 0,00  757,80 €

Festa de Natal2018 0,00  675,54 €

Contabilidade 0,00  738,00 €

Despesas de Representação 0,00  219,31 €

Juros e Despesas Bancárias 8,43 € 109,80 €

Total 8,43 € 2 917,00 € -2 908,57 €

Resumo 6 398,43 € 4 471,24 € 1 927,19 €

Rubrica Receita Despesa Saldo 

Ação Social 

Total 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Resumo 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Saldo Final 2017 29 845,09 €

Receitas  137 030,00 €

Despesas 126 854,10 €

Saldo Final 2018 40 020,99 €
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Direitos e Obrigações 

 

 

 

 

 

Direitos Desportivos Invicta Futsal 2 200,00 €

Comparticipação Atletas Ténis de Mesa 1 185,00 €

Patrocínio Futebol Juvenil 189,50 €

Patrocínio Futebol Infantil 150,00 €

Patrocínio Ténis de Mesa 300,00 €

Patrocínio Prova de Atletismo 120,00 €

Exibição Rancho - Castelo 400,00 €

Comparticipação UFPVBA - Tenis de Mesa 2 750,00 €

Total Direitos       7 294,50 € 

Aquisição de 2 Carrinhas 15 000,00 €

Festa de Natal 2018 2 525,00 €

Manutenção Carrinha 15 Lugares 208,76 €

Total a Pagar    17 733,76 € 

SALDO DIREITOS E OBRIGAÇÕES -  10 439,26 € 

   DIREITOS A RECEBER 

OBRIGAÇÕES A PAGAR 
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Apresentação Gráfica Comparativa 

Evolução da receita de cada área de atividade em relação a 2017 

 

Evolução da despesa de cada área de atividade em relação a 2017 

 

Área

Administrativa e

Património

Área Financeira
Área Cultural e

Recreativa
Área Desportiva Área Social

Receita 2017 €36 477,50 €3 925,99 €74 985,90 €13 438,85 €0,00 

Receita 2018 €23 399,07 €6 398,43 €89 009,39 €18 223,41 €0,00 
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Despesa 2017 €54 359,40 €5 391,57 €57 175,52 €13 966,70 €0,00 

Despesa 2018 €26 230,08 €4 471,24 €77 548,30 €18 604,48 €0,00 
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Evolução dos totais de receita e despesa em relação a 2017 

 

Evolução do saldo nos últimos 8 anos 

 

2017 2018

Receita €128 828,24 €137 030,00 

Despesa €130 893,19 €126 854,10 

€120 000,00 

€122 000,00 

€124 000,00 
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Saldo Final
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2018

Saldo €6 315,82 €6 445,98 €10 316,63 €11 033,28 €15 738,14 €31 910,04 €29 845,09 €40 020,99
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Plano de Atividades para 2019 

Área Administrativa e Património  

/ Remodelação das instalações e renovação de equipamentos; 

/ Acompanhamento das obras (2ª Fase); 

Área Cultural e Recreativa  

/ Preparação dos Eventos Comemorativos do 57º Aniversário da Associação: 
o Hastear da Bandeira, Missa Solene e Jantar de Aniversário (dia 27 de Abril); 
o Espetáculo de Ranchos (dia 28 de Abril); 

/ Festas de São Pedro: 
o Preparação das Festas (a partir de 1 de Janeiro); 
o Inauguração da Iluminação (dia 25 de Junho); 
o Inauguração do Trono (dia 27 de Junho); 
o Noite de São Pedro (dia 28 de Junho); 
o Missa e Procissão de São Pedro (dia 29 de Junho); 
o Cortejo Luminoso (dia 30 de Junho); 
o Noitada no Bairro (dia 5 de Julho); 
o Campo do Varzim (dia 6 de Julho); 

/ Celebração do Testamento do Judas (dia 20 de Abril); 

/ São Martinho (dia 2 de Novembro); 
 

/ Rancho Tricanas da Lapa: 
o Organização do “Cantar as Janeiras” (dias 5, 6, 8, 19 e 26 de Janeiro); 
o 13ª Festa do Mar (dias 8, 9, 10 e 11 de Agosto); 
o Participação em várias Festividades de norte a sul de Portugal (a convite); 

Área Desportiva  

/ Participação no Campeonato InterFreguesias;  

/ Participação no Torneio Ovo de Páscoa; 

/ Participação no PDTM da Póvoa de Varzim; 

/ Participação no Campeonato Distrital de Ténis de Mesa; 

/ Participação em Torneios de Futebol e de Ténis de Mesa; 

/ Gala do Desporto (25 de Maio); 

Área Social  

/ Organização de campanhas solidárias de recolha de bens, alimentos ou similares; 

/ Participação em campanhas sociais de auxílio às várias comunidades da Póvoa de Varzim; 
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Orçamento para 2019 

 

Área Administrativa e Património Receita Despesa 

Quotas (Sócios) 5 000,00 €         

Concessão de Bar da Sede 5 400,00 €         

Aluguer espaço Suma 2 100,00 €         

Aluguer Garagem 4 500,00 €         

Aluguer de Instalações a Sócios e Não Sócios 2 500,00 €         

Instalações  

Seguros, Telecomunicações, TV, Agua, Electricidade, Conservação, 

Limpeza e Outras  
    11 000,00 € 

Viaturas  

Seguros, Gasoleo, Vistorias, Motorista, Manutenção       8 000,00 € 

Total    19 500,00 €    19 000,00 € 

Área Cultural e Recreativa Receita Despesa 

Aniversario 500,00 €                 900,00 € 

Festas de São Pedro 45 000,00 €       43 000,00 € 

Realização de eventos/Jantares 2 500,00 €         

Despesas Diversas        1 000,00 € 

Total    48 000,00 €    44 900,00 € 

Rancho Tricanas da Lapa Receita Despesa 

Exibições / Músicos / Outras Despesas 2 500,00 €           1 700,00 € 

Cantar as Janeiras 1 000,00 €         

Festa do Mar 30 000,00 €       26 500,00 € 

Despesas Diversas        2 000,00 € 

Total    33 500,00 €    30 200,00 € 

Área Desportiva Receita Despesa 

Futebol 7 000,00 €           8 000,00 € 

Escola de Dança e Outras Atividades 1 000,00 €              550,00 € 

Tenis de Mesa 2 000,00 €           1 200,00 € 

Despesas Diversas        1 250,00 € 

Total    10 000,00 €    11 000,00 € 

Área Social Receita Despesa 

-  €                                -   € 

Total                   -   €                   -   € 

TOTAL GERAL        111 000,00 €  105 100,00 € 
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Parecer do Conselho Fiscal 
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Mensagem da Direção 

A apresentação deste documento releva-nos um 2018 rico em atividades diversificadas e repleto de 

participações em eventos, demonstrando sempre o nosso total empenho e dedicação em prol do 

Bairro Sul.  

Tínhamos como principais objetivos, manter a sustentabilidade financeira da Associação, não só no 

presente, mas também para o futuro, não descuidando no cumprimento dos nossos deveres 

(culturais, sociais, desportivos e recreativos), nas necessidades associativas atuais e nos 

melhoramentos patrimoniais inadiáveis. 

Hoje e contas feitas, temos a certeza que conseguimos a execução plena destes objetivos. O Leões 

da Lapa Futebol Clube continua a ser a associação de excelência na Póvoa de Varzim. Vamos continuar 

a trabalhar no ano de 2019 para que o Leões da Lapa Futebol Clube continue a ser o centro 

convergente do Bairro Sul como um todo. Um centro de excelência, referência e associativismo a 

nível local e nacional! 

Por último e não menos importante, a direção do Leões da Lapa pretende deixar registado neste 

documento, um voto de louvor e um agradecimento especial a todos os Vice-Presidentes, Diretores 

Colaboradores e Patrocinadores de todas as áreas e secções, pela disponibilidade, empenho e bom 

trabalho demonstrado no planeamento, execução e concretização de todas as atividades promovidas 

pelo Leões da Lapa ao longo de 2018.  

Viva o Leões da Lapa Futebol Clube! 

Viva o Rancho Tricanas da Lapa! 

Viva o Bairro Sul! 
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